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График работы Детского сада «Солнышко» ГБОУ СОШ с.Алексеевка 
в 2025-2026 учебном году 

с 7.00 до 19.00 

 

№ 

п\п 

Должность Рабочее 

время 

Часы работы Обед Нагрузка 

1. 
Старший 

воспитатель 

12 

7 часов 
8.00-16.42 12.00-13.30 36 часов 

2. Воспитатели 
(1,5 человека на группе) 

12 

7  часов 
7.00-19.00 

(по сменам) 
В рабочее время 30 

минут 

36 часов 

3. Воспитатели, 
работающие 

непосредственно в группах 

с воспитанниками, 

имеющими ограниченные 

возможности здоровья 

5 часов 1 смена 

7.00-12.30 

2 смена 

12.30-17.30 

В рабочее время 30 

минут 

25 часов 

4. Музыкальный 

руководитель 

4 48 часов 8.00-1248 - 24 часа 

5. 
Педагог-психолог 0,5 

ставки 

12 

7  часов 
8.00-16.42 12.00-13.30 36 часов 

6. Учитель-логопед 6 часов 8.00-15.30 12.00-13.30 20 часов 

7. Инструктор по 

физической 

культуре 

6 часов 8.00-15.30 12.00-13.30 30 часов 

8. Помощник 

воспитателя 

12 

7 часов 
8.00-16.42 13.00-14.30 36 часов 

9. 
Зам. зав. по ХЧ 

36 

3 часов 
8.00-11.36 12.00-13.30 18 часов 

10. Секретарь 12 

7 часов 
8.00-16.42 12.00-13.30 36 часов 

11. Машинист по стирке 

белья 

12 

7 часов 
8.00-16.42 12.00-13.30 36 часов 

12. 
Кастелянша 0,5 ставки 

36 

3 часов 
8.00-11.36 12.00-13.30 18 часов 



 

 

 

Д и р е к  тор 

 

 
13. Повар 12 

7 ч асо в 
1 смена 

6.0-  14.42 
2 смена 

8.0- 16.42. 

10.0- 11.30 

12.0- 13.30 

36 часов 

14. Уборщик 

служебных 

помещений 

12 

7 часов 
8.00 - 16.42 12.00-13.30 36 часов 

15. Рабочий по кухне 12 

7  часов 
8.00 - 16.42 12.00-13.30 36 часов 

16. Дворник 12 

7  часов 
8.00 - 16.42 12.00-13.30 36 часов 

17. Сторож 12 часов 19.00 - 7.00 
В рабочее время 1 час 

40 часов 

18. 
Кладовщик 0,5 ставки 

36 

3 часов 
8.00 - 11.36 12.00-13.30 18 часов 

19. Рабочий по 

обслуживанию 

здания 

12 

7  часов 
8.00 - 16.42 12.00-13.30 36 часов 

 
Режим питания детей 

(в соответствии СанПиН 2.3/2.4.3590-20) 
 

№ Группа Время выдачи готовой продукции 
  завтрак (ч) Второй завтрак 

(рекомендуемый) 

обед (ч) полдник 
(ч) 

1 группа раннего 8.30-9.30 10.30-11.00 12.00-13.00 15.30-16.00 

2 1 младшая группа 8.30-9.30 10.30-11.00 12.00-13.00 15.30-16.00 
3 2 младшая группа 8.30-9.30 10.30-11.00 12.00-13.00 15.30-16.00 
4 средняя группа 8.30-9.30 10.30-11.00 12.00-13.00 15.30-16.00 

5 старше- 

подготовительная 

компенсирующей 

направленности 

8.30-9.30 10.30-11.00 12.00-13.00 15.30-16.00 

6 подготовительная 

комбинированной 

8.30-9.30 10.30-11.00 12.00-13.00 15.30-16.00 

 


