
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 подгр.)       

Подготовка  к полднику 

Уплотнённый полдник 

(с включением блюд ужина)  

15.30-16.00 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

Совместная и самостоятельная 

деятельность, индивидуальные и 

подгрупповые игры 

(закрепление материала по 

заданию логопеда 

(индивидуально)) 

  16.00-

16.30 

16.00-

16.40 

16.00-16.40 

 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, 

самостоятельная деятельность , 

уход детей домой  

  16.30-

19.00 

16.40-

19.00 

16.40

-

19.00 

16.45-

19.00 

16.45-19.00 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2-я 

подгр.) 

      

Подготовка  к полднику 

Уплотнённый полдник 

(с включением блюд ужина)  

15.30-16.00 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

Совместная  и самостоятельная 

деятельность, индивидуальные 

и подгрупповые игры  

  16.00-

16.30 

16.00-

16.40 

16.00-16.40 

16.00-16.4 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, 

самостоятельная деятельность , 

уход детей домой  

  16.30-

19.00 

16.40-

19.00 

16.40-

19.00 

16.45-

19.00 

16.45-

19.00 


